ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА

педагога – наставника,  
учителя высшей квалификационной категории  Каибова Р.А.
с молодым специалистом Мовсесяном А.Е.

на 2024-2025 учебный год

Сведения о педагоге–наставнике

ФИО: Каибов Расул Атлуханович
Педагогический стаж: 13 лет
Место работы: МБОУ СОШ № 7, город Георгиевск Ставропольского края
Должность: учитель физической культуры
Образование: высшее
Квалификационная категория: высшая

Сведения о молодых специалистах
Молодой специалист: Мовсесян Армена Егишевич
Педагогический стаж: - 0
Место работы: МБОУ СОШ № 7, город Георгиевск Ставропольского края
Должность: учитель физической культуры
Образование: высшее
Квалификационная категория: без категории

Цель: создание организационно-методических условий  для успешной адаптации молодого специалиста в условиях современной школы.
Основные идеи:
· используя возможности организации методической работы в школе создать условия для развития профессиональных качеств молодых педагогов;
· используя возможности методического совета создать условия для формирования у молодого специалиста готовности к самообразованию и самосовершенствованию.
Задачи:
· помочь адаптироваться учителю Мовсесяну А.Е. в коллективе;
· определить уровень профессиональной подготовки;
· выявить затруднения в педагогической практике и принять меры;
· формировать творческую индивидуальность молодого учителя;
· создать условия для развития профессиональных навыков молодого педагога, в том числе навыков применения различных средств, форм обучения и воспитания, психологии общения со школьниками и их родителями;
· развивать потребности у молодого педагога к профессиональному самосовершенствованию и работе над собой.

МЕРОПРИЯТИЯ В РАМКАХ НАСТАВНИЧЕСТВА
	№ п/п
	Дата
	Содержание

	Адаптационный период сентябрь 2024

	1
	Сентябрь 2024
	Беседа. Традиции школы. Ближайшие и перспективные планы школы. Специфика обучения физической культуре в школе. Практическое занятие «Ведение электронного журнала».

	2
	Сентябрь 2024
	Планирование и организация работы по предмету (изучение основных тем программ, составление календарно-тематического планирования, знакомство с УМК, методической литературой, составление рабочих программ, поурочное планирование). Практическое занятие «Ведение электронного журнала».

	3
	Сентябрь 2024
	Требования к современному уроку. Консультации по планированию уроков. Практическая работа по разработке технологической карты урока.

	Основной этап 

	4
	Октябрь – декабрь
2024
	Участие в работе МО. Знакомство с опытом работы учителей физической культуры в МБОУ СОШ № 7 и учителей Георгиевского МО

	5
	Весь период
	Посещение уроков молодого учителя с целью знакомства с работой, выявления затруднений, оказания методической помощи. Консультация по выполнению требований к форме, объему и характеру домашних заданий по физической культуре. Консультации по самоанализу урока. Обсуждение схемы анализа урока.

	

	1
	Октябрь 2024
	Участие в окружных соревнованиях. Беседа «Организация занятий адаптивной физической культуры для учащихся с ОВЗ».

	2
	Февраль 2025
	Разработка и проведение в начальной школе внеклассного мероприятия «Молодой боец».

	3
	Ноябрь 2024
	Изучение положения о текущем и итоговом контроле знаний обучающихся. Работа со школьной документацией. Современные образовательные технологии, их использование в учебном процессе.

	

	1
	Весь период
	Консультации по работе с документацией (классным журналом, таблицами контроля двигательной подготовленности, Портфолио). Посещение молодым специалистом уроков учителя физкультуры.

	2
	Январь-май 2025
	Посещение уроков с целью оказания методической помощи. Консультации по самоанализу урока. Обсуждение схемы анализа урока.

	3
	Март 2025
	Участие в родительском собрании. Беседа «Физическое воспитание в семье и школе. ГТО – путь к здоровью».

	4
	Март 2025
	Самообразование – лучшее образование. Оказание помощи в выборе методической темы по самообразованию.

	

	1
	Апрель 2025
	Практическая работа по составлению тестов для контроля знаний по физической культуре, отбору заданий для самостоятельных работ. Собеседование по вопросам планирования и организации самообразования.

	2
	Апрель 2025
	Посещение уроков с целью оказания методической помощи. Организация индивидуальных занятий с различными категориями учащихся. Индивидуальный подход в организации учебной деятельности (работа с отстающими и успешными учащимися).

	3
	Апрель 2025
	Разработка и проведение Дня Здоровья в начальной школе.

	

	1
	Май 2025
	Виды контроля, их рациональное использование на различных этапах изучения программного материала. Формы контроля знаний, подготовка к промежуточной аттестации.

	2
	Май 2025
	Анализ процесса адаптации молодого специалиста: индивидуальное собеседование по выявлению сильных и слабых сторон в подготовке молодого специалиста к педагогической деятельности, выявление склонностей и личных интересов.




